ZPRAVA DELEGATA Z TURNAJE FINAL FOUR CR U17

26.4. - 27.4.2014 SH Folimanka, Na Folimance 2, Praha 2

Pfedstaveni druzstev: hlavni trenér:
USK Praha Tomas Grepl

BK Synthesia Pardubice Jan Prochazka
TJ Sokol Prazsky Adam Konvalinka
BCM Nymburk Michal Franék

Rozpis utkani a vysledky:

Semifinale 26.4.:

USK Praha - BCM Nymburk 76:58
(22:12,34:29.57:47)

USK se vydafil vstup do zapasu. Mohl se opfit o vykon svého lidra
Sehnala, ktery zahajil zapas 8 body a ziskal vedeni tymu 8:0. Nymburk
se do zapasu neustale vracel zménami obran, kdy zejména zonova
obrana USK uto¢né pfibrzdila. Jenomze Nymburk mél problém na pozici
rozehravace, protoze Kotasek si rychle udélal 3 fauly, druhy rozehravac
Bartel si zranil kotnik a ze zapasu musel odstoupit. K velké smule
Nymburku se po navratu Kotaska do hry ve 25. minuté stejné zranil i on.
| tak se dokazali jeho spoluhraci dotahnout na 2 body, ale to bylo vSe.
USK zvladl koncovku 3. Ctvrtiny a utkani nasledné definitivné rozhodl.
Rozhodujicim faktorem byla obrovska prevaha USK na doskoku, kde
dominoval Chaloupka s Dolanskym.

BK Synthesia Pardubice - TJ Sokol prazsky 73:53
(22:7,39:28,54:39)

Utkani se rozhodlo hned v uvodu, i kdyz Sokolu nechybéla snaha o zvrat
v utkani vyrazné zlepSenym vykonem ve |l. Ctvrtiné. Ale hodné zkuSené
a vyhrané pusobici Pardubice nepfipustily komplikace a opét vyraznou
pfevahou na doskoku si druhou puli zapasu pohlidaly.



O 3. misto 27.4.:
BCM Nymburk - TJ Sokol prazsky 58:72
(13:18,27:34,44:51)

Velmi vyrovnané utkani, kde Nymburk postradal oba své rozehravace,
Sokol Prazsky naopak svého stfelce Hartiga (nehral pro zranéni ani
semifinale). Prazsky tym byl neustale o krok vpfed, ale Nymburk opét
vyuzivanim zonoveho presinku s pfechodem do zénové obrany nedal nic
zadarmo. Rozhoduijici faktor tohoto utkani byl asi vykon Marka SavicCe,
ktery doskakal neuvéfitelnych 19 micu, z toho 12 v utoku a €asto z nich
snadno skoroval. Pfidal tak 22 bodul, vzdy tim otupil napor hracui
z Polabi.

Finale 27.4.:
USK Praha - BK Synthesia Pardubice 67:76
(21:19,37:42,49 :63)

Finale bylo velmi dustojné a cely 1. polo€as se na palubovce odehraval
naprosto vyrovnany souboj, rozhodujici usek se odehral mezi 24. a 26.
minutou, ktery Pardubice vyhraly 9:0 a ziskaly 12 bodové vedeni, které i
pfes enormni, ale pfili§ individualni snahu, USK jiz nestahnul. Vykon
Pardubic byl pfece jen kolektivnéjsi. K vybornym vykonim Kudrny,
Nalevanka, Rouba a Formanka se totiz pfidal velmi dobrym vykonem
Tkac, ktery finale hodné pozitivné ovlivnil pro svdj tym. Tym USK se az
pfilis spoléhal na dvojici Sehnal-Chaloupka. Ostatni hraéi nehrali ve
finale dostateCné agresivné do koSe a neohrozovali ho tak, aby hra tymu
byla vyvazena. Nezdalo se mi, Zze by rozehrava¢ Sehnal nechtél hledat
volné spoluhrace, ale ti mu mnohdy mic vraceli, aniz by sami o sobé byli
nebezpecni kosi. To si myslim, Ze finale rozhodlo.

Poradi na turnaji F4:

. misto — BK Synthesia Pardubice
. misto — USK Praha

. misto — TJ Sokol Prazsky

. misto — BCM Nymburk

A OWODN -



Statistiky jednotlivych utkani jsou k nalezeni na webovych strankach
CBF: http://lwww.cbf.cz/souteze/rozpis-utkani/rozpis_2654.html

Hodnoceni jednotlivych druzstev:

BK Synthesia Pardubice:

- Tym s nejkolektivnéjSim pojetim, do skorovani se zapojuje
vyvazené nejvice hracu.

« Herni vykon Pardubic byl bez vyraznych vypadkl, neustale
sebevédomy s velmi houZevnatou obranou.

V postupném utoku je stale patrna snaha o napich obrany a vyhoz,
coz je pro dorosteneckou hru Pardubic charakteristické jiz 20 let.
Nutno poznamenat, zZe to vSem obranam déla veliké problémy.

- Tym se navic opira v utoku o jednoduché kombinace zalozené na
clon& bez mige. Casto se z nich uvolfiuje vysoky hraé do vnitfniho
prostoru, po pfihravce do vymezeného uzemi ma tym velmi dobre
zazitou spolupraci s hraCem s miCem. Pfihravku do low postu
vyuzivaji velmi Casto. Rovnéz high low situace jsou v jejich hre
Casto k vidéni. Kolektivhim pojetim, umi dobfe vyuzivat své silné
individualni Cinnosti jednotlivce.

- Pardubice hraly agresivni obranu s tlakem na miC. Po ziscich
skorovali Casto z jednoduchych situaci.

« Na turnaji nepouzili zonovou obranu.

- Jejich vitézstvi bylo zaslouzené a jejich aktivni chytry basketbal byl
ozdobou F4.

Trenér Prochazka si na turnaji vzal asi 2 timeouty!
Hraci s nejvétsi perspektivitou pro muzsky vrcholovy basketbal:

o Karel Formanek klasicky dirazny tvrdy pivot

o Martin Roub vysoky hrac s velmi dobrou stfelou

o Vojtéch Kudrna ohromny bojovnik, orientace spiSe na
pozici 3

o Vojtéch Nalevanko  vyborné cteni hry, orientace spiSe na
pozici rozehravace

Hraci k dalSimu sledovani: Jifi Tkac

USK Praha:



Hraci USK odehrali velmi dobrou sezoénu, pro skvélou se nepovedl
pouze Il. poloCas finale. Jejich limitem je az pfilis velké spoléhani
se na sveho lidra Sehnala. Hra v nékterych momentech nebyla
dostateCné kolektivni.
Jejich utok se opira o vyjimecnost tohoto hrace, ktery je velmi silny
v najezdu a dobre i stfili, snazi se pro néj hrat hodné clonu na mic.
Obrany na turnaji na to reagovaly vyraznym odstupovanim a nutily
ho k pfihravkam na dalSi hraCe, ktefi nebyli tak uspésni. Nutno
poznamenat, ze tento tym mél opravdu hodné otevienych
trojkovych pozic, které proménoval s nizkou uspésnosti, coz se
v budoucnu maze zménit.
V obrané hrali vdrtivé ¢&asti zapast osobni obranu. Pravé
v houzevnaté, fyzické a kolektivni osobni obrané byla nejvétsi sila
tohoto tymu. Zoénovou nasadili pouze na kratky usek pfi Spatném
VyVvoji zapasu s Pardubicemi.
Ani tento tym nehral dostateCné aktivni celoploSnou obranu na
hrace s mi€em, kterou jsem od nich trochu oCekaval.
Prace trenérl na USK je zaméfena na vyvoj individuality hrace.
Coz je bezpochyby ukol prace SCM. Je tézké naijit hranici mezi
optimalnimi podminkami pro vyvoj jedince a tymovym vykonem.
Véfim, ze do budoucna se trenérim podafi zlepSit a vyprofilovat
individualni ¢innosti dalSich perspektivnich hracu, ktefi v tymu jsou.
Hraci s nejvétSi perspektivitou pro muzsky vrcholovy basketbal:
o Ondfej Sehnal vyborny strelec S agresivnim
najezdem, nutna prace na zvladani stresovych situaci
o Krystof Chaloupka vynikajici atlet s vybornym citem na

doskok, neodmita situace 1/1, hraje vSe Celem ke kosi,

zapojuje se do strelby zdalky, do budoucna spiSe pozice 3
Hragi k dalsimu sledovani: Filip Petruzela, Martin Tazky, Ondfe;
Kukura, David Chaloupka

TJ Sokol Prazsky:

Sokol se ukazal jako houzevnaty tym, ktery se nevzdal proti
Pardubicim a bojoval o navrat do utkani az do poslednich vtefin.
V utkani o bronz stale tahal za delSi konec provazu. Sokol
zaslouzené vybojoval bronzovou medaili.



Tento tym se opira o vykony kreativniho rozehravade Filipa Cerika,
ktery velmi dobre Cte hru a umi pracovat pro své spoluhrace. Na
turnaji se probouzel do optimalniho vykonu pomaleji a tymu nejvice
pomohl v bitvé o bronz.
Sokolové se snazi o agresivni obranu na vlastni poloviné a po
zisku mice o rychly pfechod do protiutoku. V postupném utoku mic
putuje z ruky do ruky, hraci hraji velmi nesobecky.
Na tymu je vidét dlouhodoba a systematicka prace jeho trenérd.
Doporucil bych v tréninku udrzet koncentraci v detailizovani
individualnich ¢innosti, v odstranovani technickych nedostatku
jednotlivych hracu. Hraci jako Savi€, Hartig a dalSi to v budoucnu
urcité prodaji.
Hraci s nejvétsi perspektivitou pro muzsky vrcholovy basketbal:
o Marko Savi¢ vyborny atlet s vynikajicim citem na
doskok, nutny rozvoj riznych druhu zakonceni, hra 1/1
o Michal Hartig dobry stfelec, rozvoj hry 1/1 Celem ke
koSi, rozvoj levé ruky. Na turnaji nehral pro zranéni.
o Filip Cenék klasicky rozehravac€, dobré Cteni hry,
rozvoj jeho nebezpecnosti vuci koSe soupefe

Hradi k dalsimu sledovani: Tomas Bélohradsky (po dlouhém
zranéni)

BCM Nymburk:

Tento tym zaznamenal v pribéhu sezény nejvétsi pokrok, navic je
tym sestaven velmi perspektivné.

Jeho postup do F4 pres Plzen byl sam o sobé velkym uspéchem.
Na turnaji bojoval za kazdé situace, nezlomila ho ani ztrata 2
kliCovych rozehravacu.

V zapasech stfidal osobni se zénovou obranou 2-3. Po TH hral
zonovy pres 2-2-1 na 2/3 hfisté. Zména rytmu utkani Nymburku
pomahala k uspésSnym navratum do utkani.

Tym byl ve velké mife sestaven i z hra€d 98 a proto bude velmi
zajimavé ho sledovat i dalSich sezénach, jak se trenérim
Nymburku podafi zlepSit individualni potencial, protoZze vysSkova
perspektivita v tymu urCité je. HraCi potrebuji zlepsit individualni
¢innosti jednotlivce, ziskat jistotu v zakonceni. Pak pujdou stale
nahoru i jako tym.



Hraci s nejvétsi perspektivitou pro muzsky vrcholovy basketbal:

o Martin Kolar kfidlo s dobrou stfelou

o Kotasek Eduard rozehravaC s dobrym somatotypem,
dostateCné dynamicky, slusné Cteni hry

o Martin Siler vyborny somatotyp na pozici 2

Hraci k dalSimu sledovani: Lukas Necdas, Jan Mraz, FrantiSek
Kurka

Obecné moje postrehy z turnaje:

Organizace turnaje byla na velmi vysoké urovni. Organizovani
utkani vcetné pozapasovych rozhovorl, slavnostni zahajeni i
zakonCeni turnaje bylo bez chyb, kterych bych si vSiml. Navic
statistiky, online pfrenosy, obcerstveni, individualni ocenéni.
Jednoznaéna pochvala organizatoram.

Velmi pfijemna byla navstévnost turnaje, kde na vSechny utkani
byla velmi distojna kulisa, na finale obzvlast. Ale i semifinale
turnaje bylo i diky akci poradatelt- 3/3 pro mini zaky dustojné
zaplnéno. Folimanka je v takové kulise velmi kvalitnim zazemim.

Format turnaje: jasné pozitivum turnaje byla gradace turnaje. Hralo
se o vSe v kazdém zapase. To se mi libilo. TakZe asi novy model za
mne ano.

Individualni vybavenost

Je velmi potésitelné, jak velké Cislo typové velmi zajimavych hracu
na F4 U17 hralo. Pravé tito hraCi se mohou stat nejlepSim
vysledkem vasi trenérské prace. Doporucil bych velmi soustavnou
praci na individualnich €innostech, které budou v budoucnu nositeli
vykonu kazdého z hradu. Smérem k muzské kategorii by bylo
dobré, jiz vidét zautomatizovani téchto Cinnosti. Pro nazornost
napfiklad zakonCeni hakem siln€jSi rukou vysokého hrace pfi hie
zady ke koSi by méla byt rutina, nikoliv nahoda. Pravé
v kazdodenni trenérské praci, kdy u kazdého hraCe musite mit
jasné dané ukoly pro zlepSeni, je nutné najit prostor pro



individualni tréninky. Je to boj i s vlastnim pohodlim, ale jinou
cestou nez touto od vas odchazejici hraci pripraveni pro muzsky
top basketbal nebudou. Oni sami do télocviény nepljdou. Obétoval
bych pro to i ¢ast tymovych tréninkd, kdy rozvijite herni systémy.
Hledal bych prostor navic, napfiklad po sez6né. Material mame,
ted je to o nas.

Absence osobnich presinkovych obran
Na F4 U17 jsem prakticky nevidel celoploSnou osobni obranu.
Nemluvim jenom o presinku s pfipadnym zdvojovanim a se snahou
o zisk mice, ale ani o celoploSném branéni rozehravace s miCem.
Videl jsem minimum tlaku a snahy dostat hraCe s miCem do
nekomfortni situace, kdy nema dostatek prehledu a klidu pro
zahajeni utoku, nahlaseni systému. Pravdépodobné k tomu vedou
tyto davody:

> Trenéfi to po hracich nechtgji

> Hradi to nejsou schopni zvladnout z fyzickych dlvodu

> RozhodCi piskaji velmi uzkostlivé a hraci se dostavaji

do problému s fauly.

Jenomze evropsky trend takovy druh obrany vyZzaduje, kazdy hrac
musi byt schopen takovy tlak vytvaret, ale i proti nému hrat v utoku.
Vyzaduje to po nas neustaly rozvoj obrannych schopnosti,
atleticnosti, predvidavosti hrace. Nelze chtit v muzském
vrcholovém basketbalu po hraci, ktery takovou obranu nikdy
nehral, aby ji pInil a aby si v ni véfil! Proto i doporucuji hrat ve vétsi
rotaci (minimalné 9 hracl), aby bylo fyzicky mozno takovou obranu
udrzet.

Nenavyk na box out

Hodné situaci v boji o odrazené micCe, nebylo feSeno systémove,
ale trochu na nahodu spoléhanim se na vysku Ci vyskok hrace.
Pokud se mi¢ Spatné odrazi, mame velky problém, protoZe hrace
nejCastéji ze slabé strany neodstavujeme, nejdeme s nim do
kontaktu a davame tak velmi Casto Sanci na druhou stfelu. To
musime drilovat v tréninku, nestadi o tom mluvit.



Nesimulovani

Pozitivni bylo, Ze jsem nevidél pfihravani faull, teatralni pady a
simulovani. Schopnost hrat tvrdéji, pfijmout kontakt a snaha
situace ustat je podle mého nazoru velmi pozitivnim trendem.

« Tymové chovani

VSechna druzstva na F4 U17 se chovala velmi tymove. Nikdo nic
nevzdal za jakéhokoliv stavu a bojoval o zvrat do poslednich vtefin.
Hlad po uspéchu byl znaény a laviCky byly neustalou podporou
hracd na hfisti. | vystupovani tymd mimo hfisté bylo velmi
sympatické. To je dobra prace od téch, ktefi je vedou. Mozna to je
dl"vaod, proC se tyto tymy dokazaly probojovat mezi nejlepsi 4 tymy
v CR.

Zpracoval:  Jan Slowiak



	USK Praha - BCM Nymburk 76:58
	BK Synthesia Pardubice - TJ Sokol pražský 73:53
	BCM Nymburk - TJ Sokol pražský 58:72
	(13:18,27:34,44:51)
	Velmi vyrovnané utkání, kde Nymburk postrádal oba své rozehrávače, Sokol Pražský naopak svého střelce Hartiga (nehrál pro zranění ani semifinále). Pražský tým byl neustále o krok vpřed, ale Nymburk opět využíváním zónového presinku s přechodem do zónové obrany nedal nic zadarmo. Rozhodující faktor tohoto utkání byl asi výkon Marka Saviče, který doskákal neuvěřitelných 19 míčů, z toho 12 v útoku a často z nich snadno skóroval. Přidal tak 22 bodů, vždy tím otupil nápor hráčů z Polabí.
	Finále 27.4.:
	USK Praha - BK Synthesia Pardubice 67:76
	(21:19,37:42,49 :63)
	Finále bylo velmi důstojné a celý 1. poločas se na palubovce odehrával naprosto vyrovnaný souboj, rozhodující úsek se odehrál mezi 24. a 26. minutou, který Pardubice vyhrály 9:0 a získaly 12 bodové vedení, které i přes enormní, ale příliš individuální snahu, USK již nestáhnul. Výkon Pardubic byl přece jen kolektivnější. K výborným výkonům Kudrny, Nalevanka, Rouba a Formánka se totiž přidal velmi dobrým výkonem Tkáč, který finále hodně pozitivně ovlivnil pro svůj tým. Tým USK se až příliš spoléhal na dvojici Sehnal-Chaloupka. Ostatní hráči nehráli ve finále dostatečně agresivně do koše a neohrožovali ho tak, aby hra týmu byla vyvážená. Nezdálo se mi, že by rozehrávač Sehnal nechtěl hledat volné spoluhráče, ale ti mu mnohdy míč vraceli, aniž by sami o sobě byli nebezpeční koši. To si myslím, že finále rozhodlo.

