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KOMISE VRCHOLOVEHO BASKETBALU MLADEZE — DiVKY

Zapis 3/2017
Datum: pondéli 6. 3. 2017
Misto: CBF
Pfitomni:

Milena Moulisova, Tomdas Kapralek, Richard Fousek, Petr Treml, Miroslav Volejnik, Lubor
BlaZek, Petr Kapitulcin

1. SCM
Byly odsouhlaseny Upravy Podminek ¢innosti SCM A a B od 1. 1. 2017. Finalni Upravu a
informace klub({m zajisti M. Moulisova.
Vykonny trenér a Ustfedni trenérka divek zajisti kontroly plnéni podminek v klubech SCM.

2. Strategicky plan reprezentacnich druzstev mladeze
Profesionalizace €¢lend realiza¢niho tymu (hlavni trenér, fyzioterapeut) pro druzstvo U15 a
U16 s pfesahem do regionalnich vybér( U14 je ¢asti celkové koncepce a modelu, ktery se
jiz pilotné zavadi u chlapecké slozky.
KVBMD se zabyvala detaily obsahu pfipravy a profilu trenéra 1. etapy. Nejzasadnéjsim
ukolem KVBMD bude personalni obsazeni. Kvalita profesiondla je zdkladem uspéchu celé
koncepce.

3. PretéZovani hracek
KVBMD se zabyvala faktorem pretéZovani hracek mnozstvim utkani na ukor tréninkového
procesu. Zabyvala se moZnostmi ovlivnéni tohoto ,trendu”, ktery je zplUsoben nejen
pristupem trenéri/klubl, ale také mnoZstvim hracek pro jednotlivé soutéze.
Vzdélavani — metodicka komise
Impulsy odbornikd — Iékarska komise
Kontroly UTM — osobni diskuse
Upravy v podminkdch SCM — nap¥. povinnost volného vikendu v mésici, 1 utkani za
den, max 2 utkani/tyden apod.
KVBMD se bude naddle touto problematikou zabyvat a jeji zastupci budou maximalné
ovlivhovat vySe uvedené kroky.

4. Utkani BK Kralupy Junior — BA Sparta
KVBMD byla informovdna o pribéhu a vysledku utkani 1. ligy Zen, které bude fresit
Disciplinarni komise dne 7. 3. 2017.
S ohledem na vedeni druzstva BA Sparta hlavni trenérkou SCM se bude KVBMD situaci
nadale zabyvat na zakladé rozhodnuti DK.

5. Systém soutézi
KVBMD byl predlozen navrh SBS Ostrava na Upravu souté?i DL a EXL U17, ktery bude
projednan na pristi schazi.




6. Informace

a) Valor team — tym Valor High School z Colorada bude v CR ve dnech 20. - 29. 3. 2017 a
absolvuje zde nékolik trénink(, utkdni s dorosteneckymi tymy a také motivacnich
trénink( déti pod vedenim Jessiky Caldwell a M. Moulisové.

b) Basket Slovanka — M. Moulisova informovala KVBMD o vysledku jednani Vyboru CBF
ze dne2l. 2. 2017 . Basket Slovanka je prefazen z SCM A do SCM B na zakladé neplnéni
podminek ¢innosti SCM A.

c) Kempy basketbalovych nadéji — 5x/sezéna 2016/17, z kazdého kempu je trenérim i
hra¢ckam k dispozici hodnoceni a sestfihané video, v letosni sezéné bylo bohuzel
mnoho omluvenek ovlivnénych G&asti hraéek vZBL a jejich vytizenim. Na viech
kempech byl vedle basketbalu kladen ddraz na posturdini funkce, pohybové
stereotypy, kompenzaci, regeneraci pod vedenim specialist(.

d) Kalendar planu RD — do konce mésice bude zverejnéna priprava RD mladeze divek
(U16, U17, U18) na webu CBF.

e) Informace o navrhovanych projektech CABT (regiondlni metodici) a KBDM (regiondlni
manazefi).

Termin dalsi schize: 10. 4. 2017

Zpracovala: Milena Moulisova



