KOMISE VRCHOLOVEHO BASKETBALU MLADEZE - CHLAPCI

E asketball ZAPIS ze schiize &. 38, ze dne 8. bfezna 2018, Praha

Pritomni:
Michal Jezdik, Jan Slowiak, Roman Bednat, Petr Jachan, Dusan Bohunicky, Tomas Kapralek
Omluven: Ronen Ginzburg

e Probé¢hla velmi oteviend, inspirativni, vécna a konstruktivni diskuze ke v§em bodum, véetné rizného.
Struény obsah a zavéry jsou formulovany nize v zapisu.
Ramcovy program
1) SAM Brno — bodovani — zpétna vazba od RB
2) RD — vize a mise CBF — Pyramida konceptu RD a kroky s tim spojené
3) RD - informac¢ni apel — soupisky + plany + nominace vs komise
4) info z MSMT ohledné& programii na talentovanou mladez a s tim spojené bodovani STM
5) Info - kurz kondi¢nich trenéru (vize 2018)
6) Info — ICC a dalsi vzdélavani (2018)
7) riizné
Ad1) Vyieseno s trenérem Janikem, v¢etné zadani do XPS. Podékovani RB.
Ad 2) predstaveni koncepce, véetné popisu silnych a slabsich stranek. Snaha o propojeni vSech repre vybéra
v pyramidé formou 4 linek - skills + nutrice + specificka kondice + mentalno. Vse shora dolu s udrzenim
autonomie trenéra u vSech repre vybért pti respektovani spolecnych zasad a hodnot.
Poznamky a diskuze:
- Monitorovani ,,mentalnich poruch hra¢ua ve véku 15 — 17 let (riziko klub vs repre ve smyslu sdileni
informaci — PJ, RB)
- Prace s tymem na mentalni determinanté (koncentrace na hrace nebo na trenéra? — MJ: ve svété se
priklané€ji k mentorovani trenérd, ve Stiedni a Vychodni Evrop¢ vice na hrace —riziko: za zady trenéra)
- Doporuceni na odbornika v oblasti mentalni ptipravy: Ken Way (Harvard Un., Leicester, Everon a
dalsi sportovci a tymy — spolupracuje s Trenéti COV, turecka psycholozka spolupracujici s FIBA na

FECC, mentalni kou¢ Pardubic)

Ad 3) poslat poptani vsem HC a vedoucim tymu 0 program, slozeni RT a navrh jmen na soupisku 24 jmen pro
FIBA — zatizeno — MJ (nasledna komunikace smérem do hnuti ptes kanaly CBF)

Poznamky a diskuze:
- Finalni soupiska na ME (12) v kompetenci HC

- Soupiska 24 jmen — projit KVBMCH
- Kritické ptipady - V CBF na zaklad¢ doporuceni feseni od komise a vedouciho SMU



Zatazovani hra¢a pro nominace na jednotlivé akce v kritickych mésicich 1. A IV. Komise doporucuje
konzultovat nominace s klubovym trenérem, tedy v korelaci s programem v klubech.
Kritika nizké ucasti n€kterych repre trenértt mladeze na EL utkanich - MJ probere s trenéry

Ad 4) odevzdané projekty CBF byly oznaceny jako jedny z nejlépe zpracovanych. Cekame na transformaci
financi. Prob&hlo vyhodnoceni STM po 2 letech a jeho prezentace na V CBF. Vybor hodnoceni ptijal.

Poznamky a diskuze:

Vypocet hodnoty 1 bodu na hodnotici Skale — ptipravi JS

Diky blizicimu se konci 4letého obdobi projektu doporucuje komise ptipravit odpovéd’ na otazku, jak
bude STM fungovat v nasledujicim obdobi? Stabilita a dlouhodobost projektovych zaméru je
povazovana za zakladni pilife konceptu.

RB1: VSCM jsou Top produktem, kterému ne vzdy chtéji SCM ,,poustét™ hrace, ackoli do systému
dobrovolné vstoupila — co snaha dostat v STM SCM pod VSCM a nasledné by byla SCM odpovédna
za spolupraci s SCM ve svém regionu, ¢imz by se zvySila prestiz SCM a paprskovity dopad
Vv nejblizsim okoli — MJ. RB1.1: nejedna pouze o neochotu SCM "poustét" hrace dale do VSCM (casto
v brzkych kategoriich U16, U17 - logicky k zachovani funk¢nosti a konkurence schopnosti tymi
kadett a juniord SCM). Druhou stranou mince je totiz (ne)ochota VSCM oslovit a zafadit do programu
hrace SCM po ukonceni kategorie juniort. Tak aby tito mohli v intenzivnim tréninku, a kvalitnich
podminkach pokracovat dale. Motivace a pocet hraca pro zafazeni v tomto véku je samoziejmé
diskutovatelna sama o sob¢

RB2: VSCM spise pracuji s hraci do 20 let, ve vékové skale 21-23 je uz nizsi Groven i mensi pocet
hra¢t - jsme schopni najit efektivni feSeni pro tuto vékovou kategorii (21 - 23) -- zadani a zamér
MSMT je, aby VSCM pracovala s hragi do 23 let — MJ

PJ: zajem 0 BB kopiruje jeho postaveni ve spole¢nosti, coz Se odrazi mimo jiné na rozhodovani hraca
v kritickém obdobi, zda maji dale pokracovat v nejisté kariéte sportovce / hrace basketbalu, nebo se
dat na cestu rozvoje v civilnim zaméstnani a sport si ponechat maximaln¢ jako ,,formu for fun*

Ad 5) Informace 0 prvnim ro¢niku Kurzu pro kondiéni trenéry sportovnich her se zamétenim na basketbal.
Vedoucim kurzu bude po loniském uspésném pilotnim projektu italsky expert Francesco Cuzzolin (diive mimo
jiné Toronto Raptors, repre Italie, zakladatel kurzi v Kanadg¢, Italii a Rusku, profesor na 3 Univerzitach. Kurz
ma diky akreditaci hodnotu licence B. Program, terminy a lektofi budou komunikovani prostfednictvim MK a

TK.

Ad 6)

ICC se bude konat 28. — 29. ¢ervna v Pardubicich béhem 3. okna repre muzi. Klinika bude rozdélena
do 3 paneld. I. Pro basketbal — potvrzeny lektor Sito Alonso (FC Barcelona, Bilbao, repre mladeze
Spanélska) + Eekdme na vjadieni Igora Kokoskova (trenér mistrit Evropy Slovinska a Utah Jazz) a
Marka Yrjovuori (LA Lakers, LA Kings, Finsko — repre, aj.), Il. Pfechod mezi youth a PRO basketem
— potvrzeni lektoti Giordano Consolini a Andrea Menozzi, I1l. Minibasketball — potvrzena ucast top
evropského odbornika Maurizia Cremonini

Dokonc¢ujeme obsah, formu a lektorské zajisténi kurzu pro trenéry mladeze ve spolupraci s Némeckou
BB federaci a Japonskou BB asociaci, ktery se bude konat 15. — 22. gervence, béhem ME u20
v Némecku — Chemnitz. Pro CR méme 5-6 mist.

Skills week se uskute¢ni v terminu 20. — 25. kvétna, pod vedenim skills coache DJ Sackmanna.
Planujme 3 segmenty: I. pro Minibasketbal, Il. pro centra, I1. pro elitni hrace reprezentace

Ve viech krajskych mést se uskuteéni e spolupraci CBF — FACR — CSLH, seminaf Trenéfi spole¢né
— vice informaci u TK

Seminaf Prof. Kolafe na téma Gnostické funkce — 24. dubna v CPM v Praze — vice u TK

Seminar Prof. Kolafe na téma Posturalni funkce — 28. kvétna v CPM v Praze — vice u TK

RB: VSCM v I. Lize — BA NBK — 2 piestupy hracu pred koncem sezony
MJ: AST a Coaches clinic — informace

Zpracoval: Vedouci SMU Michal Jezdik, Korekce: viichni ¢lenové komise



