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BASKET SLOVANKA G USK PRAHA

4 Svatonova L. 03 1 Ziethammerova K. 02
7 Malikova P. 02 3 Kapkova B. 03
8 Dvorakova M. 02 4 Votrubova K. 03
14 Liskova L. 02 5 Madlova N. 02
16 Buskova B. 01 6 Liova P. 01
17 Brejchova E. 03 7 VachovaT. 03
18 Halova E. 01 8 Zilova M. 03
21 Csunderlikova D 01 10 Gallasova S.N. 01
23 Dvorakova N. 01 11 Kofronova J. 01
24 Fucikova M. 02 12 Merhautova A. 02
25 Budilova N. 01 13 Bubenikova M. 01
27 Kohoutova A. 02 16 Machytkova A. 02
33 Ondrouskova A. 01 17 Lukackova N 02
18 Samouk T. 01
Trenér: Jifi TouSek Trenér: Lubor Blazek ml.
Asistent: Marek Csunderlik Asistent: Jana Kleckova
Asistent: Radek Snabl Asistent: Helena Cechurovd
@
BK ZABINY BRNO e BK LOKO TRUTNOV
5 Stloukalova K. 02 4 Smahelova H. 01
6 Burtova A. 01 6 Batasova T. 01
7 Stursova V. 01 7 Kralova T. 01
8 Michalova K. 01 12 JezkovaS. 01
9 Maéchova Z. 01 15 Doubkova T. 01
10 Hamzova E. 01 12 Vseteckova T. 02
12 Némcova B. 02 21 Svarcova K. 01
14 Pokorna M. 02 31 Kuzelkova V. 03
15 Kolegarova A. 02 35 Drbohlavova K. 02
17 Kocourkova S. 01 40 Fejfarova E. 02
18 Poganyova T. 01 43 Borsova V. 03
26 Miksikova L. 03 45 Finkova A. 02
55 Holubcova K. 01
71 Votockova K.P. 02
99 Linhartova E. 03
Trenér: Richard Fousek Trenér: Petr Kapitul€in

Asistent: Tomas Vencurik Asistent: Michal Martisek



VYSLEDKY:

Semifinale:

Basket Slovanka : BK Loko Trutnov
USK Praha : BK Zabiny Brno

O 3. misto:

BK Loko Trutnov : USK Praha
Findle:

Basket Slovanka : BK Zabiny Brno

KONECNE PORADI:

Basket Slovanka
BK Zabiny Brno
USK Praha

BK Loko Trutnov

PwnNE

INDIVIDUALNiI OCENENI:

74 :40 (29:7,43:18, 62:32)
57 : 63 (14:14, 32:39, 46:46)

54 :71 (13:17, 30:30, 45:49)

62 :52 (16:13, 32:32, 44:49)

All Stars: Andrea Ondrouskova — Basket Slovanka
Anna Merhautova — USK Praha
Kristyna Holubcovd — BK Loko Trutnov
Eliska Halova — Basket Slovanka
Tereza Poganyova — BK Zabiny Brno
MVP: Andrea Ondrouskova — Basket Slovanka

Nejlepsi stfelkyné: Anna Merhautova — USK Praha

Nejvice doskoki: Eliska Halova — Basket Slovanka

Nejvice asistenci: Sarah Gallasova — USK Praha

Nejlepsi obrance: Monika Fucikova — Basket Slovanka

Nejlepsi stfelec TH: Petra Malikovd — Basket Slovanka

Nejvice proménény trojek: Andrea Ondrouskova — Basket Slovanka

vevys

vevys

vevys

vevys



INFORMACE:

Podrobné statistiky: www.cbf.cz

Informace a ¢lanky:

https://www.mcrul7.cz/
http://www.cbf.cz/ostatni/kratke-zpravy/slovanka-promenila-domaci-benesovske-prostredi-
ve-zlato.html

Klubové clanky:
http://www.basketslovanka.cz/index.php?typ=BSA&showid=14&id=11461688
https://www.bkzabiny.cz/dvojte-stribrny-vikend-pro-zabiny/
http://www.uskbasket.cz/mladez/kadetky-ul7/aktuality/3873-mcr-ul?
http://www.bktrutnov.cz/index.php?tym=MDKY&vloz=./b_clanky.php& p k=MDKY&ccl=ctv
rte_misto z mcr&kod=220

SEMIFINALE 1:

Basket Slovanka : BK Loko Trutnov 74 :40 (29:7,43:18, 62:32)

Fauly: 22/15, Ztraty 10/23

Nejlepsi hracky utkani: Halova - Holubcova

Basket Slovanka — Halova, 15, Buskova 12, Ondrouskova 12, Malikova 9, Fucikova 8,
Brejchova 5, Svatoriova 4, Dvorakova M. 3, Liskovd, Csunderlikova 2, Budilova 1

TH: 13/10 - 77%, Trojky: 22/4 — 18%, Doskoky: 51 (28+23)

Loko Trutnov — Kralova, Vietec¢kova 8, Holubcova 7, Votockova, Smahelova 6, Finkova 3,
Borsova 2

TH: 23/11 — 48%, Trojky: 9/1 — 11%, Doskoky: 44 (31+13)

Prvni semifinale hned od Uvodu ovladl domaci tym. Slovanka nastoupila s aktivni celoplosnou
osobni obranou a hracky Trutnova si tak velmi tézko pfipravovaly stfelecké pozice. Po
necelych tfech minutdch (8-2) si trenér Kapitul€in vzal prvni oddechovy ¢as. Trutnov zkousel
ménit osobni obrany se zénou 2-3 (po time outu a TH). Hracky Slovanky si s touto zménou
poradily. Po ziscich zakoncovaly zrychlého protidtoku, v postupném utoku dokazaly
souperky prehravat 1 na 1 a vytvaret si dobré pozice, ze kterych jednoduse skérovaly.
Ondrouskova navic pfidala dva Uspésné tfibodové pokusy. Rozdil jiz v prvni Ctvrtiné narostl
na dvacet bodl a o postupujicim bylo témér rozhodnuto. | druhd ¢ast hry méla obdobny
prabéh - dlraznd obrana ze strany Slovanky dovolila Trutnovu za 17 minut pouhé dva kose
ze hry a rozdil byl jiz tficetibodovy (41-11). V zdvéru polodasu jsme zaznamenali prvni
vydafeny Usek hracek Trutnova. Kralovd dvéma kosi z rychlého protiGtoku a Smahelova
kosem s faulem snizily na poloc¢asovy stav 43:18. Do druhého polocasu nastoupil Trutnov jiz
bez Kralové (lehkd indispozice), presto se po ctyfech minutach priblizil k dvacetibodové
hranici. U Slovanky trochu opadlo nasazeni a koncentrace (chyby v obrané — ndbéh ze slabé
strany, box-out) a trenér Tousek musel reagovat oddechovym c¢asem. Ten pomohl a hracky
opét zvysily aktivitu a i pres Casta stfidani naskok jen narlstal. Posledni Ctvrtina se jiZ jen
dohravala. Ptilezitost dostaly hracky z lavicek a trenéfi tak mohli usetfit sily na nedélni
utkani.


http://www.cbf.cz/
https://www.mcru17.cz/
http://www.cbf.cz/ostatni/kratke-zpravy/slovanka-promenila-domaci-benesovske-prostredi-ve-zlato.html
http://www.cbf.cz/ostatni/kratke-zpravy/slovanka-promenila-domaci-benesovske-prostredi-ve-zlato.html
http://www.basketslovanka.cz/index.php?typ=BSA&showid=14&id=11461688
https://www.bkzabiny.cz/dvojte-stribrny-vikend-pro-zabiny/
http://www.uskbasket.cz/mladez/kadetky-u17/aktuality/3873-mcr-u17
http://www.bktrutnov.cz/index.php?tym=MDKY&vloz=./b_clanky.php&_p_k=MDKY&ccl=ctvrte_misto_z_mcr&kod=220
http://www.bktrutnov.cz/index.php?tym=MDKY&vloz=./b_clanky.php&_p_k=MDKY&ccl=ctvrte_misto_z_mcr&kod=220

SEMIFINALE 2:

USK Praha : BK Zabiny Brno 57 :63 (14: 14, 32:40, 46:46)

Fauly: 19/12, Ztraty: 30/17

Nejlepsi hracky utkani: Merhautova - Hamzova

USK Praha — Merhautova 20, Gallasova, Kapkovda, Machytkova 9, Zeithammerova 6,
Madlova, Samouk 2

TH: 16/10 — 63%, Trojky: 14/3 — 21%, Doskoky: 43 (29+14)

Zabiny Brno — Hamzova, Poganyova 12, Buitova, Stursova 10, Kocourkova 8, Machova 7,
Stloukalova 4

TH: 30/18 — 60% Trojky: 11/1 — 9%, Doskoky: 52 (26+26)

Druhé semifinale slibovalo vyrovnanéjsi prlibéh a boj az do posledni minuty. Utkani zacaly
oba tymy svelkou energii a velmi agresivni obranou. Rozhod¢i ponechali volnéjsi hru,
nechdvali zakroky na hrané faull, coZ bylo ku prospéchu hry. Oba tymy hrdly ve vysokém
tempu, hrdl se rychly mladeZnicky basketbal se snahou o rychly protiatok. Na druhou stranu
byla vidét nervozita (ztrdty a mnoho neproménénych pokust z pod kose). Vysledkem bylo
nizké skére po prvni ¢tvrtiné. Druhou desetiminutovku zacaly |épe Zabiny. Prvni Gspé$nou
tfibodovou stifelou Poganyova a dvéma koSi Buftové odskocily na 24:18 a trenér Blazek si
vzal prvni oddechovy ¢as. USK se nedafilo v postupném utoku. Rozehravacka Zeithammerova
pfedrzovala mi¢ a nedokdzala dostat do hry i ostatni hracky. Kriticky moment nastal pro USK
ve 14 minuté (22:28). Zeithammerova treti faul, druha rozehravacka Liova se zranila (koleno)
a trenér musel hledat rfeSeni. Rozhodl Zeithammerovou nechat na hfisti (i se tfemi fauly).
USK se podafilo i diky aktivni Machytkové vyrovnat (30:30). Necelé tfi minuty prfed koncem
prvniho polocasu §la ze hfisté Zeithammerova a tento Usek Zabiny vyhraly 10:2. Treti ¢ast
byla bodové chudd, hlavni zasluhu na tom meéla aktivnéjsi obrana USK, ktera povolila
Zabindm pouhych 6 bod(. Brilanky v této ¢asti ¢asto Gtocily do plné obrany a nedokazaly si
vytvorit dobré strelecké pozice. USK bodové tahla Merhautova, ale hlavni bylo omezeni ztrat
na Ctyri ve treti ¢asti (za 1. polocas 18). V posledni ¢tvrtiné pokracoval obrovsky souboj, do
kterého hracky davaly opravdu vie. Casto pfi prerusené hie byly témér viechny hracky
oprené o kolena a sbiraly posledni zbytky sil. Rozdil dosazenych koSt nebyl vyssi nez dva
body a skére se prelévalo ze strany na stranu. V 37. minuté se USK prosadil dvakrat
v kratkém casovém Useku - Gallasova po kosi pridala zisk a Merhautova tocila skére na 57:56
pro USK. Trenér Fousek zareagoval oddechovym ¢asem. Do konce utkani jiz bodovaly pouze
hracky z Brna. Ko$em otocila skdre Stursova a dalsi body pfidaly z trestnych hodd (kde vidy
proménily jeden trestny hod) 2x Hamzova a 1x Pogdnyov4, ktera dalSim koSem jen potvrdila
postup Zabin do nedélniho finale.

Hlavnim faktorem, ktery rozhodl toto semifinale, byl velky pocet ztrat hracek USK (30) a vyssi
aktivita Zabin na utoéném doskoku, kde ziskaly o 12 mi¢{ vice ne? soupef (26-14).



0 3. MiSTO:

BK Loko Trutnov : USK Praha 54 :71 (13:17, 30:30, 45:49)

Fauly: 18/19, Ztraty: 29/18

Nejlepsi hracky utkani: Holubcova - Gallasova

Loko Trutnov — Holubcovéa 23, Smahelova 10, Kralova 9, Linhartova 7, Vieteckova, Finkova 2,
Votockova 1

TH: 19/17 — 90%, Trojky: 14/3 — 21%, Doskoky: 38 (30+8)

USK Praha— Merhautova 18, Zeithammerova 14, Gallasova 11, Kapkova, Samouk 8,
Bubenikova 6, Zilova, Machytkova 3

TH: 10/ 6 — 60%, Trojky: 15/3 — 20%, Doskoky: 39 (26+13)

Souboj o 3. misto mél jednoznacného favorita v tymu USK. Otazkou bylo, jak se mentdlné
vyrovnaji se zklamanim po nevydareném semifinale (nestastnda prohra, ztrata zranéné druhé
rozehravacky Liové a kratSi odpocinek) a jak se na jejich vykonu projevi Unava. Mezi utkanimi
mély pouhych 14 hodin. Pfesto hracky USK zacaly Iépe a v poloviné prvni ¢asti vedly 8:5. Na
druhou osobni chybu Zeithammerové reagoval trenér Blazek jejim vystfidanim a
oddechovym ¢asem. Time out ale pomohl Trutnovu, ktery i diky zénové obrané otocil na 11-
8. Trenér USK vratil svoji rozehrdvacku na htisté a snarou 7-0 (v poslednich dvou minutdch)
zakoncilo USK prvni ¢ast. Hracky USK si dokazaly vytvofrit dobré strelecké pozice jak proti
z6né, tak i proti osobni obrané, ale brzdilo je velmi Spatné zakonc¢ovani z pod kose (odhozeni,
$patnd stabilita). Uvod druhé &asti opét Iépe vysel USK a po druhé Uspéiné trojce vedl
v 15.minuté 28-19. Poté vsak pfisel bodovy pust, kdy se hracky USK nedokdazaly bodové
prosadit proti zonové obrané Trutnova. Lokomotiva otocila 11ti body v fadé na 30-28.
Kapkova vsak jesté pred koncem polocasu dokdzala po témér péti minutach skérovat a do
Saten se odchazelo za nerozhodného stavu. DalSi nepfijemnost pro USK pfisla po dvou
minutdach, kdy se zranila vyborné doskakujici Machytkova (7 doskocenych micl za polocas).
Pfi snaze o blokovani dopadla na svoji spoluhracku (kotnik) a utkani jiz sledovala pouze
z lavicky. Po dvou kosich, vékem jesSté zakyné, Kapkové a Uspésném ndjezdu Zeithammerové
USK odskocil na 42-36. Nejlepsi hracka Trutnova Holubcova odpovédéla trojkou a Uspésnou
stfelou ze stfedni vzdalenosti (pull up jump) snizila na jeden bod. Treti ¢ast bodové zakoncila
trojkou Merthautova, ve 28.minuté zvysila na 49-45. Zavérecné dvé minuty treti ¢asti se uz
hracky bodové neprosadily. Na zacatku posledni ¢tvrtiny USK po krasnych kombinacich
dokazal prekonat zénovou obranu Trutnova a dalSim koSem z rychlého protiutoku po zisku
dokazal odskocit na 10 bodU. Trutnov po oddechovém case zkousel kombinovanou obranu
box and one (osobné Ziethammerovou). Hracky USK uz ziskaly klid a nékolika Uspé&Snymi
stfelami ze stfedni vzdalenosti postupné navysSovaly naskok a zaslouzené se po skonceni
utkani radovaly ze zisku bronzovych medaili.



FINALE:

Basket Slovanka : BK Zabiny Brno 62 :52 (16:13, 32:32, 44:49)

Fauly: 19/20, Ztraty: 16/27

Nejlepsi hracky utkani: Malikova - Poganyova

Basket Slovanka — Malikova 17, Ondrouskova 13, Brejchova, Halova, Fucikova 10, Budilova 2
TH: 25/18 — 72%, Trojky: 23/8 — 35%, Doskoky: 56 (28+28)

Zabiny Brno — Poganyova 11, Stursova 9, Stloukalova, Hamzova, Kocourkova 8, Machova 5,
Miksikova 3

TH: 18/ 9 —50%, Trojky: 8/3 — 38%, Doskoky: 47 (31+16)

Od doby, kdy se hraje finalova ¢ast MCR formatem na dva dny, mélo findle vidy stejné
obsazeni: Zabiny Brno- BA Sparta. Letos Spartu nahradila doméci Slovanka. Brno nemohlo do
findle pocitat srozehravackou Buftovou (zranéna ze semifindle) a mélo méné casu na
regeneraci a tézsi semifindlové utkani. Toto vSe hralo do not domdacim a také je posunulo do
role favorita.

Findlové utkani zacala obé druZstva nervézné, Brno se uvedlo ¢tyfmi ztrdtami za 4 minuty.
Oba tymy maiji svoji hru zaloZenou na rychlém protiutoku, hlavni bod pfipravy obou tyma
pravdépodobné sméroval k zastaveni rychlého protiutoku soupef. To se obéma tymUim
dafilo, hodné se tak utocilo do postavenych obran a bylo to zndt na nizkém skére (5.min 6-5,
7.min 8-9, 9.min 10-10). To vSak neznamenalo, Ze se hralo pomalu. Findle mélo velmi dobré
tempo a obrovské nasazeni. Rozdil byl vidét v pfistupu ke stfidani. Trenér Fousek v 6. minuté
jiz protocil 9 hracek (do hry zapojil i Pokornou a Miksikovou, které v sobotu nenastoupily),
domadci trenér Tousek ve stejné dobé teprve poprvé stridal. Dalsi rozdil byl v taktice - Brno
Casto hralo se tfemi delSimi hrackami (Casto hraly tfi dlouhé — Poganyova, Kocourkova,
Stloukalova Stursova, Miksikova). Mi¢ vice sméfoval do vnitfniho prostoru. Slovanka se
naopak prosazovala stielbou z delsi vzdalenosti. Druhd cast byla opét bojem o kazdy mic¢ a
skére se presouvalo na obé strany. Druha pétiminutovka byla ve znameni Sidr. Nejprve sérii
7-0 Zabiny odsko¢ily na 29-24, vzapéti pfisla stejnd odpovéd od Slovanky. Polo¢asové skére
se zastavilo na 32-32. Zajimavosti polocasovych statistik - tfibodova strelba Slovanka 12/5,
Zabiny 1/1, celkova stielba Slovanka 40/9 - 23%, Zabiny 33/12 - 36%, Utoény doskok
Slovanka 14, Zabiny 8.

Uvod druhého polocasu se vydafil brnénskym hrackam. Po trojkové strele Stursové se
dostaly do vedeni 40:35. Po odehranych 25 minutach za stavu 37-45 si trenér Tousek vzal jiz
druhy oddechovy c¢as. Slovanka zkousela zénovou obranu 1-3-1 (bez vétsiho Uspéchu), navic
méla problémy s fauly hracek zakladni rotace (Buskova 4, Halova 3). Obrat nastartovala jesté
zakyné Brejchova péti body v fadé. Rozhodujici usek utkani pfiSel na prelomu treti a ¢tvrté
¢tvrtiny (Slovanka otocila ze 44-47 na 55-49). Hracky Slovanky vystuprnovaly svoji obrannou
aktivitu a vysledkem byly pouhé 2 body Zabin za 6 minut. Brnénské hracky se v tomto tseku
velmi tézko dostavaly do zakonceni - pfipsaly si 9 ztracenych mica. Trenér Fousek zkousel
vyburcovat sv(j tym oddechovym ¢asem, ale na hrackach se stdle vice projevovala Unava
(narocné semifinadlové utkani a mozna i nedcast Burtové). Slovanka si hlavné zasluhou
kapitanky Ondrouskové a Malikové (TH 11/10) pohlidala zavérecné minuty a zaslouzené se
stala Mistrem CR. Posledni desetiminutovka ukazala, kdo mél v zavéru vice sil (Slovanka
vyhrala 18-3).



CHARAKTERISTIKA JEDNOTLIVYCH DRUZSTEV A HRACEK KE SLEDOVANI

BASKET SLOVANKA:

Na lofiském MCR nejmladsi druZstvo turnaje, skoncilo bez medaile. Trenér Tousek fikal po
Mistrovstvi hrackdm, Ze tyto zkuSenosti zurodi pfisti sezéonu a celé Mistrovstvi vyhraji. Jak
fekl, tak se stalo. Tym Slovanky pUsobil nejkompaktnéji a titul Mistr republiky je ve
spravnych rukdch. Dva faktory ze hry Slovanky bych oznacil jako rozhodujici - agresivni
osobni obrana, ktera po celé utkani drzela soupere pod tlakem (hracky byly schopny tento
tlak béhem utkani zvySovat) a Utocny doskok (dlouho jsem nevidét tak velkou snahu 3-4
hracek na uto¢ném doskoku). Ve finale, kdy se dlouho strelecky trapily, je pravé utocny
doskok (proti vyssim Briiankam) drzel ve hre.

Po vétsSinu utkani hrala Slovanka celoplosnou osobni obranu, kde hledala moZnost zdvojeni.
Clony na hracku s micem fesila bud prebranim nebo aktivnim predskokem, az zdvojenim
(hard hedge - double team). Chvili ve druhém polocase finale zkusila obranu 1-3-1. V Gtoku
byla vidét snaha o rychly protidtok a nasledné moznosti v tranzici. V postupném Uutoku
vyuZivala najezd a vyhozeni (drive and kick) s dobrym pohybem hracek bez mice, Pfipadné
kfizeni s ndslednym najezdem nebo strelou.

Ondrouskova A. — na letoSnim findlovém turnaji odehrala méné minut a dala méné bodU nez
na lofiském, ale ukdzala sv(j talent a za své vykony byla po zasluze zvolena MVP.
Jednoznacny lidr tymu, ktery se ukaze vrozhodujicich éastech utkani. Neboji se vzit
odpovédnost na sebe a déla spravna rozhodnuti v dllezitych ¢astech utkani. Pfestoze nepatfi
k nejrychlejSim hrackam, vynikd basketbalovou chytrosti a rychlosti volby spravného reseni.
V obrané vyborna anticipace, kterou spole¢né s dobrym odhadem vyuziva i pfi doskoku
(nejvice doskocenych micl — stejné jako nejlepsi Halova). Zlepsit obranu hracky s micem.
Nejlepsi stfelkyné turnaje z dlouhé vzdalenosti (5 Uspésnych strel za tfi body).

Fucikova M. — hlavni rozehravacka tymu splnila svoji roli hlavné vybornou obranou, kde
vytvdarela na souperky tlak a i diky dlouhym pazim méla nejvice ziskanych micd. Vyhlasena
nejlepsi obrankyni turnaje. V utoku zlstala trochu za ocekavanim, hlavné se ji nedafilo pfi
zakonceni. Proménila vsak velmi daleZitou trojku ve findle, kterou otodila skdore na stranu
Slovanky

Halova E. — Nejlépe doskakujici hracka turnaje. | pfes nizsi postavu se proti pivotkdm dokaze
prosadit na Utoéném doskoku (vyborny cit pro doskok a chut jit za kazdou stfelou). Byla také
zafazena do All Stars. Hraje na pozici 4, ale do budoucnosti (ZBL, reprezentace) se bude
muset vzhledem ke své vysce posouvat na pozici 3. Zde Elisku ¢eka velky kus prace. Nutné je
zlepsit herni ¢innosti jednotlivce (driblink, rychlejsi stifelba) a celkové zrychlit (bude branit
mensi a rychlejsi hracky)

Buskova B. — jedina klasickd pivotmanka. DUlezitd v obrané vyssich hracek souperek. Velmi
dobrd v aktivnim feSeni clony na mi¢ (hard hedge, trap). Ve finale se proti vy$sim souperkdm
nedokdzala prosadit (28 minut - 0 bodd, stfelba 5/0, 5 faull). Bara musi pracovat na
zlepseni Utocnych ¢innosti — varianty zakoncéeni, stabilita a rychlost provedeni.

Malikova P.— je klasicky stfelec (catch and shoot, pull up jump). Ve findle nejlepsi stfelkyné i
diky Uspésnému zakoncéovani trestnych hodl (11/10). Na turnaji vyhlasena nejuziteéné;jsi
hrac¢kou svého tymu a nejlepsi stfelkyni TH.

Brejchova E. — hracka ro¢niku 2003 ukazala svUj potencidl. Hrala aktivné v utoku, neboji se
hrat na kos. Je tfeba zlepsit pravou ruku a rychlost



BK ZABINY BRNO:

Druzstvo se velmi dobfe pfipravilo na semifindlovy souboj. Po zakladni ¢asti skoncily Briianky
na 3. misté a v play off si 3-0 poradily se Studankou Pardubice. DruZstvo pfijelo na MCR
s nejvysSimi hrackami a svybornymi somatotypy (Kocourkovd, Stloukalova, Poganyova,
Miksikovd, Pokornd, Stursovd). Na hfe byl jasné ¢itelny rukopis trenéra Fouska. Rychly
protiutok, dobfe nacvicené Utocné kombinace, které cfasto smérovaly do podkoSového
prostoru (spoluprdce High-Low), snaha o uto¢ny doskok (v semifindle jeden z hlavnich
faktord vyhry, Brno 26, USK 14). Po naro¢ném semifinale, kde trenér vystridal pouze 8
hracek, musel ve finale pfistoupit k vétsi rotaci a dlouho byl Slovance vice nez vyrovnanym
soupefem. Paradoxné byl ve findle jednim z rozhodujicich faktord opét utoény doskok. Proti
mensim hrackam Slovanky byl zavéreény pomér Brno 16, Slovanka 28. Po cely turnaj osobni
obrana, Fedeni pick and roll — control, pfipadné nasledné prebirani. Zabiny ztracely na pozici
rozehravacky (Michalovd - nepodafeny turnaj, Hamzovd — po zranéni, Burtova — odehrala
pouze semifinale). Trenér nenasel hracku, kterd by ,ufidila“ tym v rozhodujicich ¢astech
utkani (hlavné prelom 3. a 4. cCtvrtiny findle). V této ¢asti Brno nemélo hracku, kterd by
zklidnila hru a omezila ztraty, které byly druhym dulezitym faktorem findle. | pres
nepovedeny zavér finale odjizdély Zabiny spokojené se ziskem stiibrnych medaili.

Poganyova T. — hrdcka vyhlasend do All Stars, byla nejlepsi stfelkyni brnénského tymu.
Tereza se projevuje jako lidr tymu na palubovce i mimo ni. Neboji se vzit na sebe
zodpovédnost (dllezité strely a v rozhodujicich momentech ,je vidét“). Dokaze hrat v dolnim
postaveni i celem ke kosi

Po zranéni, kvali kterému vynechala zna¢nou ¢ast sezény, odehrala turnaj na vybornou.
Nejvice vystrelenych trestnych hodd (13/10) ukazuje na jeji aktivni hru na kos. Do budoucna
je potreba zlepsit stielbu ze stfedni a delsi vzdalenosti.

Stursova V. — vyborny somatotyp, s postavou vy$$i ne? vétsina pivotek nastupuje na pozici 3.
Pfi hfe vidy aktivni na koS. Zatim zakoncuje s mensi Uspésnosti, ale neboji se vzit na sebe
odpovédnost. Aktivni na Utoéném doskoku. Je potfeba pracovat na zesileni a zpevnéni téla.
Michalova K. — kapitance tymu se turnaj ptilis nepovedl|. Za dvé utkani si nepfipsala ani bod a
nebyla jistd ani pfi rozehrdvani (pouze jedna asistence a sedm ztrdt). Platnou byla na
obranné poloviné htisté.

Kocourkova S. — klasicka pivotmanka, kterych bylo na MCR k vidéni mélo. V této kategorii je
vyska jesSté spiSe nevyhodou (proti mensim a rychlejsSim hrackam, které na téchto postech
hraji). Na turnaji se dokdazala prosazovat z podkoSového prostoru s dobrou Uspésnosti. Pfesto
by méla byt dlraznéjsi pfi vytvareni si prostoru a pfi samotném zakonceni. Pracovat na
stabilité a zpracovani mice.

Buiftova A. — odehrdla pouze semifindlové utkani, ve kterém se v souboji zranila a findle
sledovala pouze z lavicky. Velmi aktivni ve hie na koS. V nékterych momentech chybi lepsi
rozhodnuti. Velkou energie davd do obrany a platnd pfi doskakovani na obou stranach hristé



USK PRAHA:

Dlouhodobé ¢asti vévodily dva prazské tymy se stejnou bilanci 19-3. Druzstvo USK nakonec
obsadilo druhé misto, kdyz v poslednim utkdni podlehlo na domaci palubovce pravé
Slovance a tim pfilo o moznost poradat MCR. Oba prazské tymy byly favority a ocekévalo se
pravé prazské finale. USK vSak nepotvrdil roli favorita a ve vyrovnaném a napinavém
semifindlovém utkéni podlehl brnénskym Zabindm. USK se prezentoval po cely turnaj aktivni
osobni obranou ¢asto vytazenou na celé hfisté s velkou snahou ziskavat mic (na hrané faulu,
pozor hlavné na ruce — hand checking). V utoku byla vidét primarné snaha o rychly protiutok.
Turnaj se vSak nevydafil rozehravaéce Zeithammerové, které je Ustfedni hrackou USK a s
jejim vykonem roste a pada vykon celého tymu. Trenér Blazek za ni marné hledal nahradu ve
chvilich, kdy méla problémy s fauly, hlavné po zranéni Liové. V semifinale limitoval USK velky
pocet ztrdt. V boji o treti misto se dlouho trapil proti zénové obrané. V posledni &asti
konecné prislo uklidnéni a nékolika péknymi kombinacemi nasly hracky recept na zatazenou
obranu souperek. Hlavni sila USK byla v trojici hrd¢ek na perimetru Zeithammerov3,
Gallasovéd a Merhautova (tfi nejvice vyté7ované hracky MCR — 70, 75 a 78 minut z 80
odehranych). Zdlouhych hracéek se az do zranéni (doskoceni na nohu spoluhracky)
prosazovala Machytkova a pfijemné prekvapila jesté Zzakyné Kapkova.

Zeithammerova K. — od hracky, kterd jiz loni rozehravala v reprezentacnim tymu U16, se na
Mistrovstvi ocekaval jisté vyraznéjsi vykon. Nechybélo nasazeni a snaha, ale Ccasto
pfedrzovala mic a chtéla davat az finalni ptrihravku. Chybéla ,lehka prihra“ ke zrychleni hry a
dostani do hry vice hracek. Na rozehravacku jejich kvalit je 14 ztracenych micQ pfilis vysoké
&islo. Navic méla v kazdém utkani problémy s fauly (vidy 3 fauly v pribéhu 2. &tvrtiny). Casto
brani na hrané faulu se snahou ziskat mic¢ (6 ziskd). | pfes nepovedeny vykon byla pro USK
nepostradatelnd a s jejim odchodem ze hristé zacal USK ztracet i bodové. Musi zapracovat na
lepsim vedeni tymu, rozehrdvacka nemusi skérovat, ale hlavné pfipravovat co a v jaky
moment utkani hrat (zde jsou obrovské rezervy).

Merhautova A. — nejlepsi stfelkyné celého turnaje, ¢lenka All Stars odehrdla 78 minut
(nejvice na turnaji). Obé utkani odehrdla ve vyborné formé, dokazala vyuzit svoji rychlost.
Skvély individualni vykon v semifinale (20 bodd, stfelba 13/9) kazi jen 6 ztrat. Zlepsila se i ve
stielbé ze stfedni vzddlenosti. V nedéli proménila dvé tfibodové strely v duleZitych ¢astech
utkani. Hraje s velkou energii, neboji se v soubojich nastavit télo, ale pozor na zbytecné fauly
nékdy na hranici nesportovnich faull (hlavné pouzivani rukou). V obranné fazi ma jesté
znacné rezervy.

Gallasova S. — jasné ukdzala své prednosti ve velmi dobte zvladnutych individudlnich
¢innostech. Odehrala 75 minut a pro tym byla nepostradatelnd. Chybi vétsi dynamika,
,chténi hrat” a vétsi sebevédomi. Obcas pasivni a na hfisti ,,neviditelnd“. V nedélnim utkani 8
asistenci, ukdzala i cit pro hru proti zonové obrané.

Kapkova B. — pro hracku ro¢niku 2003 velmi podaifené MCR. Vyborny somatotyp pro
budoucnost, nutno rozvijet na vice postech. Zde dokazala tézit z pfihravek od spoluhracek a
zakoncovala s vysokou Uspésnosti (17 bodd, strelba 10/7).



BK LOKO TRUTNOV

Pro druZstvo z Trutnova byl jiz samotny postup na Findlovy turnaj obrovskym uspéchem. Ve
¢tvrtfinale play-off vyradily po velkém boji rivalky z Hradce Kralové. V rozhodujicim 5. utkani
na palubovce soupere jesté 5 minut pfed koncem prohravaly 58-54. Zavér mély ve své rezii a
snarou 12-0 si zajistily postup do BenesSova. Na turnaji se Trutnov hlavné spoléhal (stejné jak
po cely rok) na trojici Holubcova, Kralovd a Smahelova. Chybéla viak podpora od klasické
rozehravacky (Jezkovd a Finkova) a vysoké hracky na pozici 5, kterd chybi v tymu Uplné. Na
tomto postu zaskakuji mensi hracky (Votockova, Linhartova). Vstup do semifinalového utkani
se Trutnovu pfilis nepoved| a druhy polocas uz trenér Kapituléin nechal odpocivat Krdlovou a
Setfil i ostatni hracky zakladni rotace. V semifindlovém utkani se nejvice projevil rozdil na
pozici rozehrdvacek. Jezkova a Finkova - stfelba 13/0 a navic 14 ztracenych mic¢d. V nedélnim
boji o bronz Lokomotiva dlouho vzdorovala praiskému USK, hlavné diky zénové obrané, se
kterou si Prazanky dlouho nedokdzaly poradit. Zlom nastal az v posledni Ctvrting, kdy hracky
USK nasly recept na zonu a i diky vétsi Uspésnosti stfelby ze stfedni vzddlenosti naplnily roli
favorita. Kromé zény 2-3 zkousSel Trutnov ¢ast utkani i kombinovanou obranu (Box-and-one).
Na Trutnov tak zbylo ¢tvrté misto na Mistrovstvi republiky, které je mozno povazovat za
Uspéch.

Holubcova K. — nejlepsi hracka, stfelecky drzela tym hlavné v nedélnim utkani. Dokazala se
prosadit dobrym ndjezdem, stfelou ze stfedni vzddlenosti (pull up jump) i tfibodovou
stfelbou (5/3). Cely turnaj byla velmi aktivni a bojovnosti se snaZila strhnout i dalsi hracky, ty
se ale prfidaly jen obcas. Limitem bylo velké mnoZstvi ztrat. Celkové lze vykon hodnotit
pozitivné a zaslouZené byla zafazena do nejlepsi pétky MCR.

Kralova T. — do turnaje vstupovala zdravotné indisponovana a na jejim vykonu to bylo znat.
Nedokdzala vyuZit svych prednosti — rychlosti, vyskoku, dobré strelby ze stfedni a delsi
vzdalenosti. Celkova strelba 29/3 mluvi za vse. Dokdaze se do streleckych pozic dostat, ale
zakonceni nebylo dobré. Byla nejlépe doskakujici hrackou Trutnova (14 doskocenych micu)
Dale je potfebovat zapracovat na mentdlni pfipravé a hlavné udrZeni koncentrace po celé
utkani. Casto po neuspéchu vypadava ze své role. Ur&ité ma velky potencidl a lépe se
predvede v pfipravé reprezentacniho tymu

Finkova A. — hracka Sirsiho kadru reprezentace U16 zUstala na turnaji za o¢ekavanim. Hracce
s dobrou technikou driblinku se nepovedlo prvni utkani (stfelba 8/0 a 6 ztrat) a ani ve
druhém se neukazala jako rozehrdvacsky lidr. Velmi dobrd obrana pfi zastavovani rychlého
protiutoku souperek.

HODNOCENi VYKONU ROZHODCICH

Na zacddtku turnaje nasadili rozhodc¢i volnéjsi metr v posuzovani faull. Z mého pohledu
spravné, vzhledem ktrendu, se kterym se setkdvaji reprezentantky. Od reprezentacnich
trenér( slychdvame, Ze se naSe hracky nedokdzi vyrovnat s tvrdosti. Hrackam chybi hra
télem, kontaktu se vétSinou vyhybaiji. Je vSak potreba odlisit tvrdost (dovolena hra télem) a
hrubost (fauly kolenem, chytdni rukama). Moznd i pod dojmem zranéni ze sobotnich souboju
se bohuZel nepovedlo udriet nastaveny metr po cely turnaj. Tato zranéni vSak nebyla
zpUsobena nepfimérenou tvrdosti. Druhy den zacali rozhodovat uzkostlivéji

Stejné jako hracky a trenéfi délaji chyby, chybuji i rozhoddi. Celkové Ize ale fict, Ze sudi
neovlivnili Zddné utkdni, i kdyZ se nevyvarovali chyb.

Doporucoval bych, aby na takto vrcholné akci rozhodovali tfi rozhodc¢i.



HODNOCENi ORGANIZACE TURNAJE, DOPORUCENI

Pro organizatory to nebylo jednoduché, protoze v BeneSové se pravidelné nehraji soutéze,
které se vysilaji Zivé na TV com a nemaji ani pravidelnou zkuSenost s live statistikami. | pres
tuto ,,nezkusenost” svym nadsenim a nasazenim vse zvladli. VSechna utkdni byla prenasena
online na TV.com. Statistiky byly k dispozici trenérim po kazdé cCtvrtiné. Zde Ize vytknout
urcité drobné chyby v prlibéhu utkani a nesrovnalosti se skute¢nosti (trestné hody, ziskané
fauly).

Pro vSechny trenéry, rozhod¢i, delegaty a hosty byl po cely turnaj k dispozici VIP salonek.
Slavnostni zahdjeni turnaje navstivila hejtmanka kraje Jaroslava Pokornd - Jermanova. Po
uvodnich slovech feditele turnaje a uUstfedni trenérky mladeze Mileny Moulisové byla
zazpivana hymna.

Na MCR organizatofi zajistili velky pocet sponzor(, diky kterym si kazda hracka po turnaji
odnesla darek. Kromé tradi¢nich ocenéni MVP, All Stars turnaje, bylo vyhlaseno velké
mnoZstvi dalSich ocenéni . At jiz pocitatelnych ze statistik (nejlepsi strelkyné, nejlepsi
stfelkyné trojek, trestnych hodd, nejlépe doskakujici hracka, nejvice asistujici hracka), tak i
cena pro nejlepsi obrankyni turnaje (je dobré ocenit i ,ernou praci“, kterd neni vidét ve
rozdanych cen a drobnosti vSem ucastnik(im byl tento turnaj urcité vyjimecny.

Béhem Mistrovstvi probéhla charitativni sbirka pro nadaci Pomozte détem, pfi které se
vybralo 6 559,- K¢

Organizatofi zvladli celé MCR na vybornou.

Doporuceni — organizace:

1. Pochvala za zajisténi velkého mnoiZstvi cen. Vyzdvihuji ocenéni pro ,Nejlepsi

obrankyné turnaje”, ,,Nejlépe doskakujici hrac¢ka“, ,,Hracka s nejvice asistencemi”.

2. Zkusit pridat Tiskové konference po utkani (trenér a vybrand hracka z kazdého tymu).
Pripadné stémito aktéry udélat kratky rozhovor a prlibéziné vkladat na stranky
turnaje.

U stolku mit vzdy ,,odbornika®, ktery se statistikami pracuje pravidelné cely rok.
4. Nedélni utkadni zacinat pozdéji, aby mély tymy delsi ¢éas na odpocinek pred
rozhodujicim utkanim sezény.

w

Doporuceni — pro trenéry a hracky:
1. UCit a vést hracky k tvrdé, ale Cisté hie bez pomoci faull. Nejen v obrané, ale umét
tuto hru i pfijmout. Pozor neplést si s fauly — chytani rukama, vystréené koleno.

2. Hracky by mély vice Cist hru a reagovat na obranu soupefre, vice neZz jen délat
naucené pohyby.
3. Vtréninku se zaméfit na obranné doskakovani (box-out). Na MCR Gtoény doskok

predcil doskakovani obranné

4. Neustdly rozvoj hernich Cinnosti jednotlivce, ktery by mél byt soucasti tréninkového
procesu (individudlni tréninky)

5. Vice s hrackami mluvit.



CELKOVE HODNOCENI

Basket Slovanka pfipravila v Bene$ové velmi povedené MCR. Po celé Mistrovstvi byla hala
v BeneSové témér plnd fanouskl vsech tymd, ktefi si mohli uZit pékny turnaj v krasném
basketbalovém prostredi.

Mistrovstvi republiky — pfineslo kromé jednoho semifindlového utkani zajimavé a napinavé
souboje, ve kterych o vitézi rozhodovaly drobnosti. Nasazeni vSech tym( a energie, se kterou
hracky nastupovaly, byla extrémni a pIné odpovidala dileZitosti této akce, ktera je vrcholem
celé sezény.

Vsem klublm a rozhod¢im, které se mistrovstvi Ucastnili, dékuji za reprezentaci a pfeji jim
mnoho Uspéchl v nadchazejici sezéné.

Zpracoval: Petr Treml



